RADA SPOLECZNA
Samodzielnego Publicznego
Zespolu Zakladow Opieki
Zdrowoinej
w Przasnyszu

UCHWALA NR XV/14/2018

Rady Spolecznej przy Samodzielnym Publiczaym Zespole Zakladéw Opicki Zdrowotnej
w Przasnyszu z dnia  21.12.2018 r.

w sprawie:  opinii dotyczqeef zmian Regulaminu Organizacyjnego Samodzielnego

Publicznego Zespolu Zakladow Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu

Na podstawie art. 48 ust.2 pkt 2 ppkt ,f° Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r

o dzialalnosci leczniczej ( Dz. U. z 2018 r, poz.2190 z p6zi.zm) uchwala sig co nastgpuje:

§1.

Rada Spoleczna opiniuje pozytywnie zmiany Regulaminu Organizacyjnego
Samodzielnego Publicznego Zespolu Zakladow Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu dokonane
Zarzadzeniem Wewnetrznym Dyrektora SP ZZOZ w Przasnyszu Nr 42/2018 z dnia
13.12.2018 roku.

§ 2.

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Samodzielnego Publicznego Zespolu

Zakladéw Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu.

§3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

PRZEW IEZACY
w Pr

mgr Krzysziaf Blenkowski
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AKLADOW OPIEKE ZDROWOIN

JE-300 Przasnysz, ul. Sadowas 7

i cente (0-29) 75 34 300. sekr (8-29) 75 34 31
fax (0-29) 7534 380

ezt o ARZADZENIE WEWNETRZNE NR 42/2018
Dyrektora Samodziclnego Publicznego Zespolu Zakladéw Opieki Zdrowotnej

w Przasnyszu z dnia 13.12. 2018r.

w sprawie: zmiany Regulaminu Organizacyjnego Samodzielnego Publicznego

Zespolu Zakladow Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu

Na podstawie art. 46 ust.] Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r o dzialalnodci lecznicze;

(Dz. U.z 2018, poz.2190 z pozh.zm ) zarzadzam co nastgpuje:

§1

§ 2 Dziatu III Rozdzialu I Regulaminu Organizacyjnego otrzymuje brzmienie:

W sklad szpitala wchodzg nastepujace jednostki funkcjonalne:
1) Oddzialy szpitalne:

- Chorob Wewnetrznych - 56
- Chirurgiczny -27
- Polozniczo-Ginekologiczny -26
- Neonatologiczny -10
- Intensywnej Terapii i Anestezjologii -6
- Okulistyczny -12
- Pediatryczny - 16
- Rehabilitacyjny -25
- Psychiatryczny -26
- Szpitalny Oddzial Ratunkowy z Izbg Przyje¢ -7
- Oddziat /Osrodek Leczenia Uzaleznien -30
- Pododdzial Urologiczny -9
- Pododdzial leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych ( detoksykacji) - 4
- Pododdziat rehabilitacji neurologicznej -12

2) Izba Przyjec

3) Blok operacyjny

4) Apteka zakladowa

5) Centralna Sterylizatornia

6) Prosektorium - PRO MORTE

§2
Dzial 111 Rozdzial 13 Regulaminu Organizacyjnege SP ZZOZ w Przasnyszu

otrzymuje brzmienie okreslone w zalaczniku nr 1 do Zarzadzenia.



§3
Dzial V Rozdzial 3 Regulaminu Organizacyjnego SP ZZOZ w Przasnyszu

otrzymuje brzmienie okre$lone w zatgczniku nr 2 do Zarzadzenia.

§4
Zarzadzenie wchodzi w Zzycie w dniu zatwierdzenia zmian przez Radg Spoleczng SP

ZZ0OZ w Przasnyszu

adca ny
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Zalgcznik nr 1 do Zarzadzenia Wewngtrznego
Dyrektora Nr42 /2018 zdnia 13.12.2018r

Dzial ITI Rozdzial 13
Regulaminu Organizacyjnego SP ZZOZ w Przasnyszu

REGULAMIN DLA RODZICOW 1 OPIEKUNOW PACJENTOW
ODDZIALU PEDIATRYCZNEGO

§1
Dziecko hospitalizowane ma prawo do calodobowej opieki przez 1 osobe (rodzica,
opiekuna prawnego lub wyznaczong przez niego osobg petnoletnia).
Ze wzgledow bezpieczenstwa, opiekun/rodzic, ktory przebywa z pacjentem podczas
hospitalizacji, wspomaga personel medyczny oddzialu w sprawowaniu opieki nad
dzieckiem.
Pacjenci przebywajacy w oddziale majag prawo do odwiedzin przez rodzing i dzieci
od lat 7.
Jednorazowo u dziecka w czasie odwiedzin mogg przebywac tylko 2 osoby.
SALE IZOLOWANYCH PACJENTOW - przed wejsciem, rodzic/opiekun pacjenta powinien
skierowaé¢ do lekarza dyzurnego lub pielggniarki oddzialowej/dyzurnej osobg, ktdra chce
odwiedzi¢ dziecko, w celu ustalenia zasad pobytu w w/w sali.
Dzieci, u ktorych zalecono izolacje moga przebywaé¢ w miejscach wskazanych przez
personel.
Obowiazuje zakaz odwiedzin przez osoby chore.

Osoby odwiedzajace, wierzchnie okrycia pozostawiajg w szatni (usluga bezplatna).

§2
Dzieci mogg przebywaé we wlasnej odziezy pod warunkiem jej codziennej zmiany.
Obowigzuje zakaz prania odziezy w oddziale.
W salach chorych, kuchni i na éwietlicy nalezy zachowaé czystos¢ i porzadek.,
Rodzice/osoby przebywajace jako opiekunowie w oddziale, zobowiazani sa do
przestrzegania higieny osobistej i zachowania czystosci odziezy oraz do utrzymywania
porzadku wokol siebie.
W czasie wykonywania prac porzadkowych zabrania si¢ chodzenia po mokrej podiodze ze

wzgledu na istniejace ryzyko upadku.

§3



Podawanie dzieciom wlasnych pokarméw moze odbywacé si¢ tylko po uzyskaniu zgody
lekarza lub pielggniarki.

Obowigzuje zakaz przetrzymywania latwo psujace) sie zywnosci w salach chorych. W
kuchni oddziatowej znajduje si¢ lodéwka, w ktorej mozna przetrzymywaé zywnos¢ po
czytelnym jej podpisaniu.

Istnieje mozliwos¢ korzystania z odplatnych positkéw oferowanych przez kuchnie
szpitalng (aktualnie obowigzujace ceny znajdujg sig na tablicy informacyjnej oddziatu).
Obowigzuje zakaz uzywania na salach: ostrych przedmiotéw, grzatek, czajnikow
elektrycznych itp.

Zabrania si¢ picia gorgcych napojow oraz spozywania positkow w sali chorych przez
matki, opiekunéw lub osoby odwiedzajace (bar znajduje si¢ w holu gtéwnym szpitala na
poziomie 0; stoléwka na poziomie -1).

Do kuchni wstep majg tylke osoby dorosle (w celu podgrzania positku lub zagotowania
wody).

Bezwzglednie zabrania si¢ pozostawiania niemowlgcia/malego dziecka samego na
przewijaku lub duzym lézku przeznaczonym dla rodzica - ze wzgledu na bezpieczenstwo
pacjenta, male dziecko powinno zawsze przebywaé w zabezpieczonym l6zeczku.

§4
Pobyt rodzica/opiekuna w oddziale jest platny. Oplate za pobyt nalezy uregulowaé w dniu
wypisu w Kasie Szpitalnej, po wczesniejszym wystawieniu faktury przez sekretarke
medyczng oddzialu.
W przypadku braku 1o6zek dla pacjentdw, rodzice/opiekunowie s3 zobowigzani (na
polecenie personelu oddzialu) do zwolnienia t6zka.
Rodzice/opiekunowie nie mogg przebywac w tdzkach przeznaczonych dla dzieci (istniejg
2 dostgpne alternatywne mozliwosci: krzesto lub optacone dodatkowe tozko).
Zabrania sie odwiedzajacym siadania na 16zku chorego lub wolnych miejscach przygotowanych
na przyjecie nowego pacjenta.

Z chorym dzieckiem nalezy przebywac¢ tylko na swojej sali.

§5
Dla prawidlowego leczenia dziecka konieczna jest wspdlpraca rodzica/opiekuna z
personelem medycznym w zabiegach pielggnacyjno-leczniczych takich jak:
kgpiel, karmienie, zmiana bielizny,
zabiegi fizykoterapeutyczne: gimnastyka oddechowa, oklepywanie, itp.
nauka korzystania ze sprzgtu inhalacyjnego,

zglaszanie pielegniarce dyzurnej niepokojacych objawéw: goraczka, dusznosé, wymioty,



wysypka, nieprawidlowe stolce, itp.
§6

I. Rodzic/opiekun ma obowigzek poinformowa¢ lekarza prowadzacego o aktualnie
przyjmowanych  przez dziecko lekach. Stosowanie ich w czasie pobytu w Szpitalu wymaga
zgody lekarza prowadzacego.

2. Ze wzgledow bezpieczenstwa, na salach opickunowie nie mogg przechowywaé
zadnych lekow!!!

3. Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikle z zatajenia badz udzielenia
nieprawdziwej informacji, co do istotnych spraw dotyczacych zdrowia pacjenta np.
ograniczenia dietetyczne, zalecenia lekarzy specjalistow.

§7

i. Pacjent nie moze bez wiedzy personelu wychodzi¢ poza teren oddziatu i szpitala.

2. Rodzic/opiekun moze opuscié¢ teren po poinformowaniu personelu oddziatu, ze dziecko
zostawia pod ich opieka.

§8

1. Nalezy szanowac¢ wlasnosc oddzialu i szpitala.

2. Na terenie oddzialu obowigzuje ZAKAZ fotografowania i nagrywania diwieku oraz
rejestrowania obrazu.

3. Personel medyczny nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste pozostawione w trakcie
pobytu oraz po opuszczeniu oddziatu przez pacjenta, rodzicow Iub osoby odwiedzajgce.

4. Ze wzgledu na bezpieczenstwo pacjentéw drzwi do oddzialu s3 zamykane od godziny 22.00,
a w uzasadnionych przypadkach mogg by¢ zamkniete przez cala dobg (mozliwosé
samowolnego oddalenia si¢ pacjenta z oddziatu). Osoby, ktére chcg wejéé na oddzial maja
mozliwos¢ korzystania z dzwonka znajdujacego si¢ przed oddzialem.

5. Sugerowane godziny odwiedzin pacjentow i opiekundw w oddziale: 12.00 - 18.00.

6. Cisza nocna obowigzuje od 22.00 do 6.00 rano.

7. Wszelkich informacji organizacyjnych udziela pielggniarka oddzialowa lub dyzurna.



o Zalgeznik nr 2 do Zarzadzenia Wewnetrznego
Dyrektora Nr 42 /2018 zdnia 13.12.2018r

Dzial V/ Rozdzial 3
Regulaminu Organizacyjnego SP ZZOZ w Przasnyszu

INSTRUKCJE W SPRAWIE OCHRONY
PRZED PROMIENIOWANIEM JONIZUJACYM

INSTRUKCJA OCHRONYS RADICLOGGICZNES W PRACOWNI RENTGENOWSKIFE]

p. 0. Kierownik pracowni: lek. Dorota Lendzion-Sawicka
A . = U
Inspektorzy ochrony radiologicznej: BoZzena Bandurska

Beata Marchewka
- L& r.

Specjalista ds. BHP i P/poz.: Miroslaw Napiérimwski

W razie zaistniatego wypadku radiacyjnego naleiy postepowaé zgodnie z Zakladowym
Planem Postepowania Awaryjnego.

W razie uszkodzenia aparatu rentgenowskicgo nalezy powiadomié pracownika dzialu technicznego
i kierownika pracowni.

Na wyposaZeniu pracowni jest przewoiny aparat rentgenowski do zdjec¢ typu PRACTIX 33
plus firmy Philips.

Zezwolenie na stosowanie aparatu wydal Panstwowy Waojewddzki Inspektor Sanitarmy w Warszawie,
Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie, ul. Zelazna 79. Decyzja nr 92/2004
z dnia 26.07.2004 r.

Aparatem Pretix 33 plus wykonywane sg zdjgcia rtg przylézkowe na wszystkich oddzialach szpitalnych.
Przy aparacie znajduja sie srodki ochrony indywidualnej dia pracownikdw i pacjentéw:
fartuchy z gumy olowiowej i parawan otowiowy.

Kontroli narazenia pracownikéw na promieniowanie rentgenowski dokonuje co dwa miesigce
Zaklad
Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, Lodz, ul. $w, Teresy 8.

Podczas wykonywania badan rtg w pomieszczeniu, w ktérym-znajduje sie aparat rtg , moga
przebywac

wylacznie pacjent i osoby, kiére wykonuja czynnosci bezposrednio zwigzane z badaniem:

a} wigzke pierwotng promieniowania kierowac nalezy kierowac wylagcznie w strone
pacjenta;
b) inni pacjenci, o ile to moiliwe opuszczaja to pomieszczenie.

Jezeli w czasie badania rtg zachodzi koniecznosé podtrzymania pacjenta, czynnos¢ te wykonuje osoba,
ktdra:

b) ukonczyla 18 lat,

c) nie jest w cigzy,

d) zostala wyposazona w fartuch i rekawice ochronne z gumy olowiowej,

e) zostala poinstruowana o sposobie postepowania i poinformowana o ryzyku

radiacyjnym.

Badania wykonywanie u kobiet w cigzy jest ograniczone do niezbednych przypadkow, jeieli
nie moga one byé wykonane po rozwigzaniu. Badania te nalezy wykonywa¢ w sposdb
zapewniajgcy maksymalng
ochrone plodu przed ekspozycja na promieniowanie, poprzez wybdr wiasciwej techniki
badania oraz stosowanie wiasciwych oston osobistych na okolice brzucha i miednicy.



8. Wszystkie warunki ekspozycjj sq 2zamieszczane na uzyskanym obrazie rtg (system archiwizacji
+ ptyta CD). "
9. Wvykaz aktéw prawnych na polstawie ktdrych zostata opracowana niniejsza instrukeja:

a. Prawo Atomowe — Ustawa z dnia 29 listopada 2000r. (Dz.U. 2001, nr 3, poz. 18 z
poin.zm.).

b. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005r. w sprawie plandw
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyfhych (Dz.U. 2005, nr 20,
poz.169 z péin. zm).

c. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 201ilr. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej (Dz. U. 2011, nr 51, poz. 265 z p6in. zm).

d. Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 12 lipca 2006r. w sprawie szczegotowych
warunkdw bezpiecznej pracy ze Zrodlami promieniowania jonizujacego (Dz.U. 2006,
nr 140, poz. 994).

e. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegotowych
warunkéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi {Dz.U. 2006, nr 180,
poz. 1325).

INSTRUKCJA OCHRONY RADIOLOGICZNEJ W PRACOWNI RENTGENOWSKIEJ

1. p. o. Kierownik pracowni: lek. Dorota Lendzion-Sawicka

Inspektorzy ochrony radiclogicznej: Bozena Bandurska
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Beata Marchéwka
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Specjalista ds. BHP i P/poz.: Mirostaw Napidrkowski
hh ot i 5 4 "){- syl :’n oo -’v':l\ \.g..v bt - 'Er':':r e

2. W razie zaistnialego wypadku radiacyjnego nalezy postepowac zgodnie 2 Zakladowym Planem
Postepowania Awaryjnego.

W razie uszkodzenia aparatu rentgenowskiego naleiy powiadomi¢ pracownika dziatu
technicznego i kierownika pracowni.

3. Na wyposazeniu Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego jest przewoiny SRODOPERACYINY
aparat rentgenowski z ramieniem € do zdjec i skopil typu CYBERBLOCK FP-RK 15, nr seryjny
010087418, prod. PRIMAX Int. — rok produkcji 2018,

Zezwolenie na stosowanie aparatu wydal Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w
Warszawie, Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie, ul. Zelazna 79.
Decyzja nr DE OHR/02652/2018 z dnia 26.10.2018r.

Aparatem s$rodoperacyjnym wykonywane sg zdjecia rtg i skopia na salach operacyjnych i w
gabinetach zabiegowych szpitala.

4. Przy aparacie znajduja sie srodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw i pacjentow:
fartuchy i rekawice z gumy olowiowej oraz parawan olowiowy.

5. Kontroli narazenia pracownikéw na promieniowanie rentgenowski dokonuje co trzy miesigce
Zaklad Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, £6dz, ul. Sw. Teresy 8.

6. Podczas wykonywania badan rtg w pomieszczeniu, w ktdrym znajduje sig aparat rtg, moga
przebywaé wylacznie pacjent i osoby, ktére wykonujg czynnosci bezposrednio zwigzane z
badaniem:

a) wigzke pierwotng promieniowania kierowac naleizy kierowaé wylacznie w strong
pacjenta,
b) inni pacjenci, o ile to mozliwe opuszczajg to pomieszczenie,



Jezeli w czasie badania rtg zachodzi koniecznodé podtrzymania pacjenta, czynnost te
wykonuje osoba, ktéra: -

a} ukoriczyia 18 lat, o

b) nie jest w cigzy,

¢) zostala wyposazona w fartuch i rekawice ochronne z gumy ofowiowej,

d) zostala poinstruowana o sposobie postepowania i poinformowana o ryzyku

radiacyjnym. v

7. Badania wykonywanie u kobiet w cigzy jest ograniczone do niezbgdnych przypadkow, jezeli

nie mogy

one by¢ wykonane po rozwigzaniu. Badania te nalezy wykonywac w sposob zapewniajacy
maksymalng
ochrone plodu przed ekspozycjia na promieniowanie, poprzez wybdr wlasciwej techniki
badania oraz stosowanie wlasciwych oslon osobistych na okolice brzucha i miednicy.

8. Wszystkie warunki ekspozycji s3 zamieszczane na uzyskanym obrazie rtg (system archiwizacji +
plyta CD).

9. Wykaz aktéw prawnych na podstawie ktérych zostala opracowana niniejsza instrukcja:

a. Prawo Atomowe - Ustawa z dnia 29 listopada 2000r. (t.j.: Dz.U. 2018, poz. 792 z pézn.
zm.).

b. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005r w sprawie plandéw
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzed radiacyjnych {Dz.U. 2005, nr 20,
poz.169 z pdin. zm).

c. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 201lr. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajéw
ekspozycji medycznej (t.j.. Dz.U. 2017, poz. 884).

d. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 12 lipca 2006r. W sprawie szczegolowych
warunkéw bezpieczne] pracy ze iroédlami promieniowania jonizujgcego {Dz.U. 2006,
nr 140, poz. 994).

e. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegdtowych
warunkow bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi {Dz.U. 2006, nr 180, poz.
1325).

INSTRUKCJA OCHRONY RADIOLOGICZNE) W PRACOWNI RENTGENOWSKIE

Gabinet rig nr 1

1. p.o. Kierownik pracowni: lek. Dorota Lendzion-Sawicka
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Inspektorzy ochrony radiologicznej: Bozena Bandurska
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2. W razie zaistnialego wypadku radiacyjnego nalezy postepowaé zgodnie z Zakiadowym
Planem Postepowania Awaryjnego.
W razie uszkodzenia aparatu rentgenowskiego nalezy powiadomic pracownika dzialu
technicznego i kierownika pracowni.

3. Na wyposaZeniu pracowni sq aparaty rentgenowskie: do zdje¢ i skopii typu ICONOS R100
firmy SIMENS, jezdny stomatologiczny aparat rtg do zdje¢ punktowych typu PROSTYLE
INTRA firmy PLANMECA.



10.

Zezwolenie na stosowanie,aparatu wydal Paristwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w
Warszawie, Wojewddzka St,;acja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie ul. Zelazna 79.
Decyzja z dnia 23.04.2002r.
W pracowni wykonywane s3: wszystkie rodzaje zdje¢ rentgenowskich 1 badania
rentgenowskie z uzyciem $rodkdw kontrastowych.
Na wyposazeniu pracowni znajdujy sig srodki ochrony indywidyalnej dla pracownikéw |
pacjentdw: fartuchy, péifartuchy i rekawice z gumy olowiowe], ostony na gonady, fartuch z
ostong na tarczyce do wykonywania zdje¢ zebowych.
Na drzwiach pracowni umieszczone s3 tabliczki ze znakiem ostrzegawczym o
promieniowaniu jonizujgcym oraz sygnalizacja swietlna umieszczona nad drzwiami
wejSciowymi do gabinetu informujaca, by nie wchodzié¢ bez wezwania.
Kontroli narazenia pracownikow na promieniowanie rentgenowski dokonuje co dwa
miesigce Zaklad Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, £6dz, ul. Sw. Teresy 8.
Podczas wykanywania badani rtg w pomieszczeniu, w ktdrym znajduje sie aparat rtg, moga
przebywa¢ wylacznie pacjent i osoby , ktdre wykonujg czynnosci bezposrednio zwigzane z
badaniem:

a) wigzke pierwotng promieniowania kierowac nalezy kierowac wylgcznie w strone
pacjenta,

b} inni pacjenci, o ile to moiliwe opuszczajg to pomieszczenie.
Jezeli w czasie badania rtg zachodzi koniecznosé podirzymania pacjenta, czynnosc te wykonuje osoba,
ktora:

a) ukonczyla 18 lat,

b) nie jest w cigiy,

c) zostala wyposazona w fartuch i rekawice ochronne z gumy olowiowej,

d) zostata poinstruowana o sposobie postepowania i poinformowana o ryzyku

radiacyjnym.

Badania wykonywanie u kobiet w ciagzy jest ograniczone do niezbednych przypadkow, jezeli
nie mogay
one by¢ wykonane po rozwigzaniu. Badania te naleiy wykonywac w sposob zapewniajacy
maksymalng ochrone ptodu przed ekspozycjg na promieniowanie, poprzez wyhor wilasciwej
techniki badania oraz stosowanie wlasciwych oslon osobistych na okolice brzucha i miednicy.

Wszystkie warunki ekspozycji s3 zamieszczane na uzyskanym obrazie rtg (system archiwizacji

+ plyta CD).

Wykaz aktéw prawnych na podstawie ktdrych zostata opracowana niniejsza instrukcja:

a. Prawo Atomowe — Ustawa z dnia 29 listopada 2000r. (Dz.U. 2001, nr 3, poz. 18 z pdin.

zm.).

b. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005r. w sprawie plandw
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz.U. 2005, nr 20, poz.169
2 pdin. zm).

c. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011r. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej {Dz. U. 2011, nr 51, poz. 265 z pdin. zm).

d. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 12 lipca 2006r. w sprawie szczegdlowych
warunkéw bezpiecznej pracy ze irédtami promieniowania jonizujacego (Dz.U. 2006, nr
140, poz. 994).

e. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegblowych
warunkéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz.U. 2006, nr 180, poz.
1325).



9.

INSTRURCIA OCHIRONY BADIOLOGICZNES W PRACOUWNI RENTGENOIWSKIES
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W razie zaistnialego wypadku radiacyjnego naleiy postepowaé zgodnie z Zakladowym
Planem Postepowania Awaryjnego.
W razie uszkodzenia aparatu rentgenowskiego naleizy powiadomi¢ pracownika dzialu

technicznego i kierownika pracowni.

Na wyposazeniu pracowni jest aparat rentgenowski do zdjec i skopii typu DUODIAGNOST
firmy PHILIPS.
Zezwolenie na stosowanie aparatu wydat Parnstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w

Warszawie, Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie, ul. Zelazna 79.
Decyzja nr 2z/2006 z dnia 05.04.2006r.

W pracowni wykonywane sa: wszystkic rodzaje zdje¢ rentgenowskich i badania rentgenowskie
z uzyciem srodkéw kontrastowych.

Na wyposazeniu pracowni znajdujg sie Srodki ochrony indywidualnej dla pracownikow i
pacjentow: fartuchy, potfartuchy i rekawice z gumy clowiowej, ostony na gonady.

Na drzwiach pracowni umieszczone sg tabliczki ze znakiem osirzegawczym o promieniowaniu
jonizujacym oraz sygnalizacja $wietlna nad drzwiami wejéciowymi do gabinetu informujgca, by nie
wehodzic bez wezwania,

Kontroli narazenia pracownikéw na promieniowanie rentgenowski pokonuje si¢ co dwa miesigce.
Kontrole wykonuje Zakiad Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, L6dz, ul. Sw. Teresy 8.
Podczas wykonywania badan rtg w pomieszczeniu, w ktérym znajduje si¢ aparat rtg , moga przebywaé
wylacznie pacjent i osoby, ktére wykonujg czynnosci bezpodrednio zwigzane z badaniem:

a) wigzke pierwotng promieniowania kierowac nalezy kierowac wylgcznie w strong
pacjenta,
b} inni pacjenci, o ile to moiliwe opuszczajg to pomieszczenie.
Jezeli w czasie badania rig zachodzi konieczno$é¢ podtrzymania pacjenta, czynnosé te wykonuje osoba,
ktéra:

a) ukornczyla 18 lat,

b) nie jest w cigiy,

c) zostala wyposazona w fartuch i rekawice ochronne z gumy olowiowej,

d) zostala poinstruowana o sposobie postepowania i poinformowana o ryzyku

radiacyjnym.

Badania wykonywanie u kobiet w cigzy jest ograniczone do niezbednych przypadkdw, jeieli
nie moga
one wykonane po rozwigzaniu. Badania te nalezy wykonywa¢ w sposdb zapewniajacy

maksymalna ochrong ptodu przed ekspozycjg na promieniowanie, poprzez wybdr wlasciwej
techniki badania oraz stosowanie wiaéciwych oston osobistych na okolice brzucha i miednicy.

Wszystkie warunki ekspozycji sq zamieszczane na uzyskanym obrazie rtg {system archiwizacji
+ plyta CD).

10. Wykaz aktéw prawnych na podstawie ktdrych zostata opracowana niniejsza instrukcja:

a. Prawo Atomowe — Ustawa z dnia 29 listopada 2000r. {Dz.U. 2001, nr 3, poz. 18 z
poIn. zm.).



b. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005r. w sprawie plandw
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz.U. 2005, nr 20,
poz.169 z p6in. zm).

c. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011r. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej (Dz. U. 2011, nr 51, poz. 265 z pdin. zm).

d. Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 12 lipca 2006r. w sprawie szczegolowych
warunkéw bezpiecznej pracy ze Zrédtami promieniowania jonizujgcego {Dz.U. 2006,
nr 140, poz. 994).

e. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegotowych
warunkéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz.U. 2006, nr 180,
poz. 1325).

INSTRUKCIA QCHRONY RADIOLOGICZNEI W PRACOUNI RENTGENOIVSKIET

Gubinet tomografii komputerowej

. p. 0. Kierownik pracowni: lek. Dorota Lendzion-Sawicka
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W razie zmslmalego wypadky radlacyjnego “nalezy postc;powaé zgodnie z Zakladowym Planem
Postgpowania Awaryjnego.

W razie uszkodzenia aparatu rentgenowskiego nalezy powiadomi¢ pracownika dzialu technicznego
i kierownika pracowni.

Na wyposazeniu pracowni jest Tomogral Komputerowy Soematom Scope Power firmy Siemens.
Zezwolenie na stosowanie aparatu wydal Panstwowy Wojewddzki Inspekior Sanitarny w Warszawie,
Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie, ul. Zelazna 79. Decyzja z dnia
24.07.2015r,

W pracowni wykonywane sa wszystkie rodzaje badania tomografii komputerowej, w tym z uzyciem
srodkow kontrastowych.

Na wyposazeniu pracowni znajduja si¢ srodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw i pacjentéw:
fartuchy, pdlfartuchy i n;I\aWIce z gumy olowiowej, ostony na gonady, soczewki i sutki,

Na drzwiach pracowni umieszczone sg tabliczki ze znakiem ostrzegawczym o promieniowaniu
jonizujacym oraz sygnalizacja $wietlna umieszczona nad drzwiami wejéciowymi do gabinetu
informujaca, by nie wchodzi¢ bez wezwania.

Kontroli narazenia pracownikéw na promieniowanie rentgenowski dokonuje co dwa miesigce Zaklad
Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, L6dz, ul. Sw. Teresy 8.

Podczas wykonywania badan rtg w pomieszczeniu, w ktérym znajduje sig aparat rtg, mogg przebywa¢
wylacznie pacjent i osoby, ktére wykonuja czynnodci bezposrednio zwigzane z badaniem:

a) wigzke pierwotng promieniowania kierowaé nalezy kierowaé wylacznie w strong pacjenta,

b) inni pacjenci, o ile 10 mozliwe opuszczajg to pomieszczenie.

Jezeli w czasie badania rig zachodzi konieczno$é podirzymania pacjenta, czynnosé te wykonuje osoba,
kidra:

a) ukofniczyla 18 lat,

b) nie jest w cigzy,

c) zostala wyposazona w fartuch i rekawice ochronne z gumy olowiowej,

d) zostala poinstruowana o sposobie postgpowania i poinformowana o ryzyku radiacyjnym.
Badania wykonywanie u kobiet w cigzy jest ograniczone do niezbednych przypadkéw, jezeli nie moga
one byé wykonane po rozwigzaniu. Badania te nalezy wykonywa¢ w sposob zapewniajacy
maksymalng ochrong plodu przed ekspozycja na promieniowanie, poprzez wybér wlasciwej techniki
badania oraz stosowanie wlasciwych oslon osobistych na okolice brzucha i miednicy.



9. Wszystkie warunki ekspozycji,sa zamieszczane na uzyskanym obrazie rig (system archiwizacji + plyta
CD).
10. Wykaz aktéw prawnych na podstawie ktérych zostala opracowana niniejsza instrukeja:
a. Prawo Atomowe — Ustawa z dnia 29 listopada 2000r. (Dz.U. 2001, nr 3, poz. 18 z péZn. zm.).
b. Rozporzadzenie Rady Ministréw 2z dnia 18 stycznia 2005r. w sprawie planow
postgpowania awaryjnege w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz.U. 2005, nr 20, poz.169
z poZn. zm).
c. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011r. w sprawie warunkéw  bezpiecznego
stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej
(Dz. U. 2011, nr 51, poz. 265 z pdin. zm).
d. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 12 lipca 2006r. w sprawie szczegblowych
warunkdw bezpiecznej pracy ze Zrédlami promieniowania jonizujgcego (Dz.U. 2006, nr 140,
poz. 994).
¢. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2t sicrpnia 2006r. w sprawie szczegSlowych
warunkoéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi (Dz.U. 2006, nr 180, poz. 1325).

INSTRUKCJA OCHRONY RADIOLOGICZNEJ W PRACOWN!I RENTGENOWSKIE
Gabinet mammograjiciny
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2. W razie zaistniatego wypadku radiacyjnego nalezy postepowac zgodnie z Zakladowym
Planem Postepowania Awaryjnego.

W razie uszkodzenia aparatu rentgenowskiego nalezy powiadomi¢ pracownika dziatu
technicznego i kierownika pracowni.

3. Na wyposazeniu pracowni jest aparat rentgenowski do zdjec mammograficznych typu
MAMMOMAT 1000 firmy SEEMENS.

Zezwolenie na stosowanie aparatu wydal Paristwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny w
Warszawie, Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie, ul. Zelazna 79.
Decyzja z dnia 08.03.2002r.

W pracowni wykonywane s badania mammograficzne.

Na wyposazeniu pracowni znajdujg sig $rodki ochrony indywidualnej dla pracownikdw i
pacjentow: fartuchy, potfartuchy z gumy ofowiowej.

4. Na drzwiach pracowni umieszczona jest  tabliczka ze znakiem ostrzegawczym o
promieniowaniu jonizujacym oraz sygnalizacja $wietina umieszczona nad drzwiami
wejéciowymi do gabinetu informujaca, by nie wchodzi¢ bez wezwania.

S. Kontroli narazenia pracownikéw na promieniowanie rentgenowski dokonuje co dwa miesigce
Zakiad
Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, £6dz, ul. Sw. Teresy 8.

6. Podczas wykonywania badan rtg w pomieszczeniu, w ktorym znajduje sig aparat rtg, moga
przebywaé wylgcznie pacjent i osoby, ktore wykonuja czynnosci bezposrednio zwigzane 2z
badaniem:

a) wiazke pierwotng promieniowania kierowac naleiy kierowa¢ wylacznie w strone
pacjenta,

b) inni pacjenci, o ile to moliwe opuszczajg to pomieszczenie,

c) istnieje mozliwos¢ uzycia filtru rodowego w przypadku piersi o znacznych
rozmiarach (powyzej 6 cm po kompresji} i duzej zawartosci tkanki gruczolowe;.



9.

W pracowni wykonywane sg; wszystkie rodzaje zdjec rentgenowskich.
Na wyposazeniu pracowni znajdujg sig $rodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw i
pacjentéw: fartuchy, pétfarthEhy i rekawice z gumy olowiowej, ostony na gonady.
Na drzwiach pracowni umieszczona jest tabliczka ze znakiem ostrzegawczym o
promieniowaniu jonizujgcym oraz sygnalizacja éwietlna umieszczona nad drzwiami
wejsciowymi do gabinetu informujaca, by nie wchodzi¢ bez wezwania.
Kontroli naraienia pracownikéw na promieniowanie rentgenﬂwski dokonuje co dwa
miesigce Zaklad Ochrony Radiologicznej, Instytut Medycyny Pracy, todz, ul. Sw. Teresy 8.
Podczas wykonywania badan rtg w pomieszczeniu, w ktérym znajduje sie aparat rtg, moga
przebywaé wylagcznie pacjent i osoby, ktére wykonujg czynnosci bezposrednio zwiazane 2z
badaniem::

a) wigzke pierwotng promieniowania kierowac naleiy kierowaé wylgcznie w strone
pacjenta,

b} inni pacjenci, o ile to mozliwe opuszczajg to pomieszczenie,

Jezeli w czasie badania rtg zachodzi koniecznoéé podirzymania pacjenta, czynnosé te wykonuje osoba,
ktéra:

a) ukonczyla 18 lat,

b} nie jest w ciazy,

c) zostata wyposazona w fartuch i rekawice ochronne z gumy otowiowej,

d) zostata poinstruowana o sposobie postepowania i poinformowana o ryzyku
radiacyjnym.
Badania wykonywanie u kobiet w cigzy jest ograniczane do niezbednych przypadkéw, jezeli
nie moga one by¢ wykonane po rozwigzaniu. Badania te nalezy wykonywaé w sposéh
zapewniajgcy maksymalng ochrone plodu przed ekspozycja na promieniowanie, poprzez
wybor wiasciwej techniki badania oraz stosowanie wlasciwych oston osobistych na okolice
brzucha i miednicy.
Wszystkie warunki ekspozycji s3 zamieszczane na uzyskanym obrazie rtg (system archiwizacji
+ plyta CD).

10. Wykaz aktow prawnych na podstawie ktdrych zostafa opracowana niniejsza instrukcja:

a. Prawo Atomowe — Ustawa z dnia 29 listopada 2000r. (Dz.U. 2001, nr 3, poz. 18 z
poin.zm.).

b. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 18 stytznia 2005r. w sprawie plandw
postepowania awaryjnego w przypadku zdarzer radiacyjnych (Dz.U. 2005, nr 20,
poz.169 z poin. zm).

¢. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 lutego 2011r. w sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznej (Dz. U. 2011, nr 51, poz. 265 z poin. zm).

d. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 12 lipca 2006r. w sprawie szczegdtowych
warunkdw bezpiecznej pracy ze Zrédtami promieniowania jonizujacego (Dz.U. 20086,
nr 140, poz. 994).

e. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie szczegdlowych
warunkow bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi {Dz.U. 2006, nr 180,
poz. 1325).



